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UNIVERSIDAD CATÓLICA BOLIVIANA "SAN PABLO¨

	
	PLAN DE ASIGNATURA


UNIVERSIDAD CATÓLICA BOLIVIANA “SAN PABLO”
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DE LA SALUD
                                       TEORÍAS DE LA PERSONALIDAD
· Teorías Humanistas.
· Teoría de la Gestalt.
· Teorías Cognitivas.
Teoría Sistémica.






   Sigla y Código
PSI- 304
Nombre de la asignatura: TEORÍAS DE LA PERSONALIDAD




Semestre:   3

  Docente: 
e:
Gestión: 1-2025

        Días
Horas
Lunes y miércoles
7:15 a 8:45 am

Carga horaria
Créditos
4 H/Acad
5


	Prerrequisitos:  PSI-207 Psicología de desarrollo del adolescente y adulto
                        




JUSTIFICACIÓN (Sociocultural, profesional y disciplinar) 

La asignatura Teorías de la Personalidad en la formación del estudiante que se inicia en el aprendizaje de las ciencias de la conducta, es de suma importancia, porque podrá adquirir conocimientos de las teorías demográficas, conductuales, nomotéticas, personales y de trastornos de la personalidad, con una visión más clara y completa.
El estudiante desarrollará sus habilidades teórico-prácticas, aprendiendo a interpretar, integrar y evaluar la personalidad, con instrumentos de medición de la personalidad. Asimismo, podrá verificar que las teorías específicas de la personalidad están relacionadas con las actividades de la Psicología clínica y social.




EL POSTULANTE PUEDE COMPLEMENTAR
1. COMPETENCIAS A DESARROLLAR
1.1. Competencia de la Asignatura
Identificar indicadores de la personalidad a partir de las distintas teorías, que permitan entender las características y los factores determinantes en la construcción de la misma, expresadas en la convivencia social para utilizarlos adecuadamente en el análisis de un perfil de la personalidad.
Competencias Genéricas.
DESARROLLADO POR EL POSTULANTE 
DOCUMENTO DE REFERENCIA: MODELO ACADÉMICO PAG 83:  https://www.ucbtja.edu.bo/wp-content/uploads/2019/08/Modelo-Acad%C3%A9mico-de-la-Universidad-Cat%C3%B3lica-Boliviana.pdf 
1.2. Contenido Temático
1.- Conceptos de  personalidad y factores que  intervienen: Herencia y ambiente Temperamento y  carácter.
2.- Autoestima y  autoconcepto, biografía y Cultura.
3.- Entrevista psicológica: encuadre, transferencia, contratransferencia.
4.- Conceptos científicos de la  Psicología de la  Personalidad basados en las  teorías propuestas  por los principales exponentes: Freud,  Adler, Fromm, Murray	Horney, Sullivan, entre otros.
5.- Mecanismos	de defensa: sublimación, formación reactiva, regresión, represión, ambivalencia, proyección, seducción, negación, transformación en lo contrario.
6.- Características tipológicas	y clínicas de personalidad: Fóbica,	depresiva, esquizoide, obsesiva, histriónica, y  psicopática.
7.- Pruebas o escalas de evaluación como: Análisis Factorial de la Personalidad: Test FP5-16, HSPQ, CPQ para niños, MIPS, Prueba de Minnesota MMPI, su validez y su confiabilidad






DEBE SER DESARROLLADO POR EL POSTULANTE
	Elementos de Competencia
	Saberes
	Unidades de Aprendizaje

	
	Procedimentales
	Conceptuales
	Actitudinales
	

	· Elemento de Competencia 1: (Desarrolle el elemento de competencia)

· Elemento de Competencia 2: (Desarrolle el elemento de competencia)

· Elemento de Competencia X: (Desarrolle el elemento de competencia

	-






-
	-






-
	-





-

	



2. PLANIFICACIÓN DEL PROCESO DE APRENDIZAJE – ENSEÑANZA Y EVALUACIÓN
2.1. Matriz de Planificación del Proceso de Aprendizaje - Enseñanza
DEBE SER DESARROLLADO POR EL POSTULANTE
	Unidad de Aprendizaje
	Saberes
	Semanas
	Estrategias y actividades de aprendizaje – enseñanza
(Las estrategias son la planificación del proceso enseñanza aprendizaje, el cómo va a dirigir su clase. Para lo cual usted debe elegir las actividades que le

	(La unidad de aprendizaje corresponden a los temas, los cuales deben ser coherentes con el elemento de competencia)
	
	1.
	· 

	
	
	2.
	

	
	
	3.
	

	
	
	...
	


2.2. Sistema de Evaluación 
DEBE SER DESARROLLADO POR EL POSTULANTE
	COMPETENCIAS
	SEMANA
	ACTIVIDADES DE EVALUACIÓN Y EVIDENCIAS
	CRITERIOS DE EVALUACIÓN
	%

	Dimensión/Elemento de Competencia 1:
	
	
	
	

	Dimensión/Elemento de Competencia 2:
	
	
	
	

	Dimensión/Elemento de Competencia 3:
	
	
	
	

	Dimensión/Elemento de Competencia X:
	
	
	
	

	NOTA DE HABILITACIÓN
	100%

	Competencia de la asignatura:

	
	
	
	100%



3. BIBLIOGRAFÍA Y WEBGRAFÍA (Básica y complementaria)
DEBE SER DESARROLLADO POR EL POSTULANTE
4. NORMATIVA DE CLASES Y MATERIALES PARA LA ASIGNATURA 
DEBE SER DESARROLLADO POR EL POSTULANTE
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